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Una seguidora
de los best sellers
estadounidenses

Cecilia Paredes Dan Browny Michael
Crichton son autores de cabecera dela
rectora de la Politécnica del Litoral

ALEXANDER GARCIA a
redaccion@revistalideres.ec

ntre las primeras lectu-

ras que impactaron su

vida, en la secundaria,

cuenta a ‘Crénica de
una muerte anunciada’, novela
del nobel colombiano Gabriel
Garcia Marquez -mas tarde re-
correria también con asombro y
regocijolaspaginasde ‘Cienafos
desoledad’-,pero CeciliaParedes
Verduga confiesa que los afios de
universitaria fueronaridosparala
lectura como placer.

A la entonces estudiante de
ingenieria mecanica apenas si le
quedaba tiempo para nada mas
que no fueran sus estudios, y
cuenta que en sus pocos ratos li-
bres preferia dormir o escaparse
abailar, una de sus pasiones.

Paredes, electa para el periodo
2017-2022, se convirtid el afio pa-
sado en la primera mujer rectora
de la Escuela Superior Politécni-
ca del Litoral (Espol). Fue en sus
afnosdeestudio demaestriaydoc-
torado en Nueva Jersey, EE.UU.

®

-tiene unamaestriaen materiales
y un PhD en Ciencia e Ingenieria
de Ceramicos de la Universidad
de Rutgers- donde se reconectd
conelsolazdelalectura. Un ami-
go le recomend6 a Dan Brown y
quedé prendada con el suspenso
trepidantey adictivo de sus histo-
rias, que lefa en el inglés original;
destaca novelas como ‘Inferno’y
‘El codigo Da Vinct’, por las que
atrasabasuhoradeiradormircon
talde seguir lastramasy giros del
best sellers estadounidense.
Alas novelas de misterio y sus-
penso de Brown, le siguieron las
deotrosuperventas,lastramasju-
diciales de John Grisham, titulos
como ‘Lafirma’y ‘Eljurado’. “Son
autores en los que encontraba
ademas un extenso vocabulario,
locualme ayudé muchoamejorar
miinglés”, recuerda Paredes.
Luego descubriria a Michael
Crichton, también habitual de
las listas de libros mas vendidos,
autor de ciencia ficcién , intriga
y ficcién médica -mas cercano
a la especialidad de Paredes por
su sustrato cientifico-. Crichton

LECTURAS

Cecilia Paredes paso de vicerrectora académica alrectorado de la Espol.

esreconocido por ser el autor de
‘Parque Jurasico), el libro sobre
el campo de la ingenieria genéti-
ca adaptado al cine en 1993 en la
superproduccion de dinosaurios
de Steven Spielberg. La rectora
de la Espol destaca no obstante a
‘Presa’ (2002), del género tecno-
thriller, alrededor de los avances
tecnoldgicos en nanotecnologia.
“Unnovela superinteresante, me
gusta cdmo Crichton te pone las
referencias cientificas, vas al ‘pa-
per’ y puedes ir revisando como
esta armando la ficcién con una
base cientifica”, dice.
Enlalineade no ficcién se con-
sidera una seguidora de libros
que brindan pistas sobre nuevas

formas de liderazgo. Entre sus
lecturas recientes, pondera ‘Va-
yamos adelante: las mujeres, el
trabajoylavoluntad deliderar’,de
laeconomistay ejecutiva estado-
unidense Sheryl Sandberg, actual
directora operativa de Facebook.

“Habla sobre laimportancia de
empoderar a la mujer y de crear
circulos de apoyo alrededor del
trabajo, apoyar a otras mujeres a
que puedan alcanzar puestos di-
rectivos”,sostienelaprimerarec-
toradelaEspol. “Porque general-
mente lamujer estd endesventaja
(en el ambito laboral). Mas alla
del acceso a la universidad, hay
un sesgo cuando se busca ocupar
puestos gerenciales”.
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 ‘“Liderar conhumildad’. Jeffrey
! A.Krames repasa lecciones
del papa Francisco comollider.

i “Meinteresa mucho encontrar
! nuevasformasdeliderazgo”,
dice Paredes. “Unliderazgo no
! impuesto,dondeinspiras.Y la
humildad esuno delos valores
i mas complicados de manejar”.






