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Dos mosquitos han sido tradicionalmente los

causantes de enfermedades en los ecuatorianos:
anopheles y aedes aegyptl Pilar Ortiz de Pérez * plortiz@vistazo.com

Anopheles fermedad que en Ecuador se

encuentra en plan hacia la elimi-
nacién, segiin la Organizacién

El anopheles es el responsable Panamericana de la Salud. En
dela transmision del paludismo  América del Sur existen alrededor
o malaria en seres humanos,en-  de cuatro especies de anopheles.

Tratamiento basico de es-
tas enfermedades:
Cloroquina y artemnisinina.

Ciclo de vida:
Aligual que los aedes, los

Tipo de entor-_/

no que buscan para anophetes tienen cuatro eta-
asentarse: pas de desarrollo que inclu-
Se encuentran tanto en en- yen: huevo, larva, pupa y adul-
vases con agua dulce coma to. EL desarrollo de huevo a
en acumulaciones de agua adulto tora de 10 a 14 dias
satobre, pero prefieren las dependiendo de las condicio-
aguas limpias y sin conta- nes ambientales,
minacton.

Caracteristicas del proceso
Enfermedades que trans- de picadura 2 humanos:
miten al ser humano: La mayoria de los Anopheles
Paludismo o malaria. son activos en el crepusculo,

es decir, al amanecer y ano-
Lo que producen en el checer o son activos durante
ser humano: la noche. En Ecuador se han
Fiebre, vomitos, sudoracion, encontrado anopheles has-
escalofrios, dotor de cabe- ta altitudes de 1.900 metros,
za, problemas renales y ce- es decir, a mayor altura que
rebrales. los aedes.
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Aedes aegyptiy aedes
albopictus son las dos
especies que transmiten
dengue, chikungunyay zika.
En Ecuador, la principal es e

aedes aegypti.

Tipo de entorno que bus-
<an para asentarse:

Son mosquitos gue viven
dentro o fuera de las ca-
sas, en cualquier deposi-
to de agua que encuentren,
aunque sean gotas, bas-

ta con que este acumula-
da por mas de 10 dias se-
guidos.

» Enfermedades que trans-
“ mite al ser humano:

|/ Las mds conocidas son fie-
bre del dengue, fiebre de
chikungunyay fiebre de zika,
pero tambien hay otros arbo-
wvirus [virus transmitidos por
artropodos| que se transmi-
ten a traves del aedes como
encefalitis equina del este,
encefalitis La Crosse, fiebre
amarilla, entre otras,

Lo que producen en el ser
humano:

Por lo general empiezan
con un sindrome febril, en
pocos dias se hacen eviden-
tes sintorras mas especifi-
cos que van desde moles-
tias leves por fiebre hasta
encefalitis, sindrome hemo-
rragico y con el zika, posi-
bles efectos teratogénicos o
congénitos neuronates.




Tratamiento bésico de es-
tas enfermedades:

Por lo general es de soporte,
tratamiento de malestares e
hidratacion. Actualmente se
esta experimentando con una

vacuna para et dengue.
N Ciclo de vida:
"\ Elmosquito dura de ocho a
)} 10 dias en completar su ciclo
7 devida, desde huevo a larva,
estado pupal y adulto.
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Caracteristicas del proce-
so de picadura a humanos:
Se lo encuentra por lo ge-
neral en las zonas tropica-
les y subtropicales de todo el
mundo donde las tempera-
turas de invierno no son me-
nores de 10 grados centigra-
dos, por lo que no viven en
alturas mayores a los 1.000
metros. Permanecen toda su
vida cerca a las casas don-
de eclosionan sus huevos,
Por lo general pican duran-
te el dia pero pueden hacerlo
tambien en la noche donde
hayan luces encendidas. '




