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CONDICIONES LOS RESIDENTES CREEN QUE SE EXPONEN AL PELIGRO |

ELLOS VIAJAN A
EN BICICLETA

Residentes van a su oficina en bicicleta para ahorrar tiempo, evitando el uso de un vehiculo
que se embotella en el trafico pesado de las horas pico, ademés por salud y para cuidar el
ambiente. Es una nueva tendencia que busca fomentar una cultura de ciclismo urbano.

ELIZABETH MIRANDA AGUILERA
CERCA DE 20 KILOMETROS s
¢l recorrido en biciclera que realiza
Pedro Baquerizo, varias veces a la
semana, desde su casa, ubicadaenla
urbanizacidn Guayaquil Tenis Club,
en el km 4,5 de la avenida Sam-
borondon, hasta el km 5,5 de L via
a Daule, que e el sector donde
quada su oficina.

Viste ropa deportiva, lleva un
casco, buff, guantes y maniobra con
equilibrio v cautela su transporte
que estd dotado de luges, herra-
mientas para reparar en caso de
dafios, wn parlante ¥ otros im-
plementos necesarios para ¢l largo
recorrido. El residente de 53 anos,
satle de su casa alas 06:30 v llegaa las
07:20, regresa a su vivienda a las
1740, El trayecto de ida y voelta en
su vehiculo tardaria una hora con
diez minutos. Cuando va a su tra-
bajo solo s¢ detiene en Lomas de
Urdesa para comer frutas v un poco
de granola,

Aunque su rutina es arriesgada,
debido a que circula por vias pe-
ligrosas, junto con conductores de
motes y wehiculos pesados y li-
vianos que van de prisa v algunos
quizds estresados por el trifico, para
¢l las ventajas superan ¢l temor, ya
que ir en bicicleta le evita perder
tiempo por ¢ congestionamicnto
vehicular v ademids le avuda a me-
jorar su salud fisica, emocional y
espiritual; y cuidar el ambiente, Los
mismos beneficios encuentran mis
de dicx moradores del sector que
han optado por ir a su trabajo ¢n
bicicleta, Algunos practican ciclis-
no e montana, otros lo hacen por
hoblby. Aseguran que en el trayecto
van por la derecha de la via, no por
las weredas, porque respetan las
normas de trdnsito,

“Cuando salgo me encomiendo a
Dies. Hay que igual ir con pre-
caucién v no confiar. Me sicnto
como un adolescente, me gusta la
bicicleta, me encanta. La uso porque
no le veia sentido cstar una hora en
¢l carra en medio del trifico, en-
cerrado, peleindome con todo e
mundo por un cpacio de aalle. Yo

llegaba estresado ¢ histérico al tra-
bajo porque ya ¢ra tarde. Sobre todo
¢s bueno porque evito utilizar mi
carro gue tend un alto cilindraje, yo
sov consciente de que yo emito
demasiado CO2 en ir ¥ venir (en su

Ludz Avellin s traslada a diario desde Entre Rios hasta su negocio, en Las Terrazas. ALEX VANEGAS

carro)”, reflexiona Pedro.

Comenta que para salir a la via
necesita. una previa  preparacion.
Lleva unes sicte anos practicando
ciclisme, antes de hacer este deporte
jugaba fisthol.

Su etapa de formacion también le
costé, “Me he roto un hueso y me he
raspado la rodilla, (¢l hueso) me lo
rompi entrenando en la via a Sam-
borandén porque no habia una tapa
de aleantarilla, y era de madrugada,
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no la vi. Pero ¢s0 nada importa, vo
disfruto pedalear”, afirma.

Para hacer uso de la bicicleta
debid habilitar un bano en su tra-
bajo, cuando llega entra en la ducha
¥ s¢ cambia la ropa deportiva por
una formal o casual.

Luly Ossa Bianchi, de 35 afos,
también va en bicicleta a su trabajo,
ella llega vestida con casco, pantalén
casual, saco v zapatos de taco. Su
trayecto  a

diario ¢s desde Entre Rios hasta ¢l
“Teatro Sdnchez Aguilar, ida v vaelta,
y luego desde Entre Rios hasta el
Club Deportive Diana Quintana.
“Mo practico ciclismo, ¢ mi hob-
by para compartir con amigos ca-
minos largos v desplazarme a los
lugares miis cercanos. Los beneficios
de ir al trebajo en bicicleta es que e
muy divertido, ayudas a tu corazdn
a ejercitarse ¥ trato de ayudar con
un granito de arena al (no} ca-
lentamiento global °, explica Luly.
La misma emocion de Pedro v
Luly la experimentan Luis Avellin,
de 52 anos, v su hija Andrea, de 18
anos. Ellos salen de la urbanizacion

Gonzalo Maldonade ez un residents que realiza servicio de entrega a domacilio en bicicleta, ALEX VANEGAS
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Entre Rios y se dirigen hasta o
centro comercial Las Terrazas, don-
de funciona su negocio, Bio Market,
“Resulta mas conveniente trash-
darme en bicicleta porque s lo
hiciera en mi vehiculo, demoro mis,
contaming nuis y resulta incdmodo
porque vive muy cerca y en <l carro
debo darme una vuelta muy larga
para legar a mi oficina en cambio
en la bicicleta llego en seis minutos,
hago algo més de gjercicio. Estoy
contribuyendo a mi salud vy al pla-
neta. En carro me toma entre 15 v
20 minutos”, expresa Luis,

El practica ciclismo de montaiia,
y en ocasiones pedalea con su hija
dentro de la ciudad visitando los
sitios mds turisticos. Ellos van a su
trabajo en bicicleta desde hace dos
meses.

Andrea Losada, también resi-
dente de Entre Rios, emperd a
trasladarse a su oficina en hicicleta
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Pedro Baquerize cruza of puente de la Unided Nacional. en su trayecto para ir al trabajo. ELIZABETH MIRANDA

desde el 2005, Va desde su casa hasta
la Universidad de Especialidades
Espiritu Santo (UEES), tarda unos
diez minutos.

“La uso para ir mds ripido, es
divertido y bajo de peso. Lo re-
comiendo porque ayuda a que las
personas sean mas conscicntes con
¢l ambiente”, asegura Andrea y
agrega que ¢ uso de este transporte
contribuye a disminuir ¢l trifico,

Ranicro Testa, por su parte, la
utiliza para trabajar entregando fac-
wras en ¢l sector, en ocasiones
avanza hasta Guayaquil,

FALTA DE ESPACIOS

Los residentes sugicren que se
construyan dreas para ciclistas a lo
largo de la avenida Samborondin,
que les permitan conectarse de un
lado al otro, "Resulta un reto hacer
un pedaleo urbano”, expresa Luis
sobre este tema.

Fernando Sandoya, ingeniero ci-
vil v com un Ph.DD. en modelo de
transporte, docente investigador de
la Facultad de Ciencias Matematicas
de Ia Escuela Superior Politéenica
del Litoral (Espol), afirma que la
bicicleta ¢s un transporte prioritario
v que las autoridades deben darle
impaortancia, construyendo infraes-
tructura vial ¥ creando ordenanzas
para la seguridad de quienes van en
este transporte,

Gabriel Garcia, director de Obras
Pablicas del Municipio, asegura que
dentro del provecto de construccidn
del puente esti previsto que se
implemente un drea exclusiva para
ciclistas, "La idea del alcalde (José
Yiinez) ¢s poco a poco terminar de
hacer una ciclovia a lo large de la
via', indica Garcia sin precisar me-
didas ni plazos,

El puente estard listo en o primer
semestre del proximo ano.  (I)
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Un sueldo en
bici y moto
CON UNA BICICLETA « una
maoto y un poco de tiempo libre
s¢ puede ganar dinero entre-
gando mensajerias, Bacturas, co-
mida, entre otros productos. Es
una opcion de trabajo que ofrece
Orlando Espinoza, un residente
del sector, gerente general de
Gacela, un servicio de entrega a
domicilio, que s¢ maneja a través
de una aplicacion,

Gonzalo Maldenado, mora-
dor del sector, de 21 anos, tra-
baja desde hace dos meses en
Gacela. Dice que puede ganar
hasta § 400 délares al mes,
incluyendo lo que recibe por
hora, que son entre cuatro ¥
cinco dolares mds las propinas,
que a diario suelen rondar los 10
délares, Trabaja entre cuatro ¥
seis horas a diario, *Yo decido la
hora en la que quicro venir, si
tengo clases en la Universidad
me vov. A mi me gusta andar en
bicicleta y a mi me pagan por
hacerlo, Me da libertad de ho-
rarios ¥y no abandono mis es-
tudios, depende de mi la can-
tidad de ingresos que tenga’,
dice Gonzalo con entusiasmao,

Ya hay mis de 70 personas
recorriendo las calles en bicicleta
o en moto en Samboronddn y
Guayaquil. Adn hay vacantes,
Mis  informacién  al 098
T8E-6710.

Crlande Espinoza. gerente general de
Gacela ELIZABETH MIRANDA

“La bicicleta es un
transporte prioritario,
se deben tomar
medidas para darle
importancia, en todos
los reglamentos y
ordenanzas. Hay que
estructurar una
ciclovia”.

FERNANDO SAKDOYA,
EXPERTO EN TRANSPORTE



