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ECOLOGIA

REVISAR PERIODICAMENTE TUBERIAS Y ADQUIRIR APARATOS ECOLOGICOS SERIAN OPCIONES
;Como ahorrar agua y energia
ayudando al medioambiente?

Mejorar los programas de educacion en el pais para generar mayor conciencia ambiental, a largo plazo, en las nuevas generaciones recomiendan especialistas.

PARA EL AHORRO DE AGUA
EN HOGARES ECUATORIANOS EN 2017

iHabitualmente disponen de economiradores de chorro?
12.82% | NO |8718%
{Habitualmente disponen de inodoro doble
descarga/botelia de agua dentro del tanque?

NO |8997%

sl 1282%

Sl 10,03%

{COMO AHORRAR AGUA EN CASA?

Mo dejar comrer o agua cuando se esbén Lyvando los
dientes, afeitando o se estén jabonando en la ducha.

Usar controladores de chorros de agua.

Fijarse de no tener goteras o filtraciones.

Evitar los bafios de tina.

Comprar inodoros con doble descarga (para desechos
sdiidos y liquidoa). Si no se thene of dinero, ublcar una
botella lena de berra u agua cerrada dentro del tanque

del inodora.

Usar un buen detergente liquido para lavar los platos,
torma menos tempo y se uiiliza menos agua.

Usar la lavadora solo cuando haya una carga completa y
seleccionar el programa adecuado de lavado para e

nivel de suchedad.

Preferir regar plantas en la noche, ya que si se riega de

dia &l agus puede evaporarse.

AGUA

as formas de reducir

el consumo de los

servicios basicos son

diversas. Hay llaves

que vienen con un
dispositivo que mezcla aire con
agua lo que permite un chormo
ancho que en la prictica im-
plica que caiga menos liquida.
Estan los retretes con doble
Aujo, uno para descargas pe-
gueiias v otro para las grandes,
Sin embargn, solo ¢l 12% de
los hogares ecuatorianos dis-
ponia de economizadores de
chorro al 2007, segun la En-
cuesta de Pricicas Ambien-
tales en los Hogares del INEC,
Una de las formas de des-
perdiciar ¢l Liquido es por los
retretes v las fugas, dice Luis
Dominguez, director del Cen-
tro del Agua v Desarrollo Sus-
tentable de la Escuela Superior
Politéenica del Litoral (Espol).
Pero apenas el 10% de los ho-
gares tenia un inodoro de doble
descarga o colocaba una botella
dentro del tanque para regular
la cantidad de liguido expulsado
al bajar la vil-
vala, Y el 41%

mueran. “Hay que empezar a
mostrar de dénde viene el agua
que se toma'”,

La tendencia para el ahorro
esti en ¢l redso y la descen-
tralizacion de los sistemas de
tratamiento de las aguas ser-
vidas, dice el especialista.

Andrea Fiallos, directora de
Fundacion La Iguana, con-
cuerda con Dominguez v tam-
bién afirma que para ahorrar
basado en ¢l medioambiente se
debe dar buena educacion.

Afirma que las clases sociales
bajas tienden a tener una me-
nor conciencia ambiental: “Hay
campafias escuetas en los cen-
tros educativos publicos, pero
con eso no se consigue mucho.
El mayor movimiento en de-
fensa de la naturaleza se da en
redes sociales, pero las personas
de escasos recursos tienen OO
acceso a estas plataformas™.

La especialista considera que
¢l nivel adquisitivo de las fa-
milias también es un factor
determinante a la hora de cui-
dar los recursos naturales desde
los hogares: “Se
pueden  apagar

no revisa ha- las luces de los
bitualmente cuartos,  utilizar
las tuberias. 0 focos  ahorrado-

Dominguesz

res, son esfuer-

asegura que el DE LOS HOGARES zos validos, pero
ahorro en el ecuatorianos utilizd focos  yva cuando se ne-
caso del agua  ahorradores en el 2017,  cesita  comprar
no esti en la  segun el Instituto Nacional  electrodomésti-

mente y una  de Estadistica y Censos.  cos con tecnolo-

de las razones v

es el precio.

“En el pais se paga solo por
tratar el agua, entonces no sen-
timos la planilla v se tiene la
impresion de que ¢l desperdicio
no afecta al bolsillo™.

Pero, agrega Dominguez, la
importancia del ahorro no solo
vace en cuidar ¢l bolsillo sino
porgue aquello permite que el
agua permanezea en el rio v
cumpla otras funciones. “Si en
el futuro extraemos demasiada
agua del Daule, que es de donde
Guayaquil la obtiene, ese rio
tendrd menos fuerza v el mar
entrard mas ficilmente v el rio
Guayas no serd agua dulce sino
un brazo de mar mds salado™.

La clave para generar una
cultura del ahorro de los servi-
cios bdsicos estd en la educacion
de las nuevas generaciones, Do-
minguez les dice a sus hijas que
¢l grifo abierto implica que los
peces se queden sin el recurso y

« gias amigables es

mas dificil por-

que no puedes exigirle a una

persona que gana menos de un
dolar al dia comprarlos™.

Segran la Agencia de Regu-
lacion v Control de la Elec-
tricidad, 1'716.208 consumido-
res del sector residencial pa-
garon una planilla subsidiada,
es decir, la denominada “tarifa
de la dignidad’ que premia el
ahorro de Tuz. Son quienes con-
sumicron menos de 110 kWh al
mes enlaSierray 130 kWhenla
Costa, Oriente ¢ Insular.

El Ministerio de Electricidad
informd, en abril pasado a este
Diario, que ¢l 36% de usuarios
residenciales tiene el subsidio.

Fiallos indica que se debe
seguir incentivando el ahorro
de energia v agua para que
seamos mas conscientes de la
forma en que utilizamos estos
recursos desde los aspectos mas
simples de la vida. (1)

i

HABITOS PARA
EL AHORRO DE ELECTRICIDAD
EN HOGARES ECUATORIANOS EN 2017

{Habitualmente desconectan aparatos electronicos
y electrodomésticos cuando no los usan?

sl 7969% NO  20.31%
dHabitualmente apagan los focos al salir de una habitacién?

sl 967™% NO 3.23%
¢Habitualmente planchan mucha ropa de una sola vez?

si  a304% NO 5696%
{Habituaimente disponen de aparatos
electrodomésticos ahorradores de energia?

si 2453% NO T7547T%
¢Habitualmente disponen de paneles solares?

sl 1L23% NO 9877%

{COMO AHORRAR ELECTRICIDAD EN CASA?
W Utiizar tocos ahorradores o led.

Apagar las luces de las habitaciones que no se estén
utilizando.

Preferir los ventiladores de techo en vez del aire
acondicionado,

Y

E Aprovechar ia uz natural abriendo las cortinas.
Al mantener desenchutados i mayoria de aparstos
@ electronicos. aunque no estén encendidos e sigue
gastando energia,

Elegir aparatos eléctricos de tipo A o B que son eficien-
tes energéticamente.

Si la ropa que se va a lavar no esta demasiado sucia.
preferir los programas cortos de lavado o el uso de agua
fria.

Revisar que el refrigerador cierre bien y que no tenga
ningun espacio por donde pueda escapar ¢ aire frio.



