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-| zIka que hay gque frenar

on cerca de 4.000 casos sos-

pechosos y alrededor de

1.500 confirmados, cabe

afirmar que se esta viviendo
una epidemia de zika y que cuan-
do deje de llover, sino se toman las
medidas adecuadas para bajar la
poblacién de mosquitos transmi-
sores, las complicaciones podrian
ser muy severas.

Por eso, con el presente cafiona-
zo quiero estimular a que se to-
men las acciones requeridas para
evitar la proliferacion de los Aedes
y redoblar el control de las emba-
razadas sospechosas de haber con-
traido la enfermedad, en 4nimo de

precautelar la salud de los nifios
por nacer, dadas las complicacio-
nes que pueden afectarlos si su
madre contrajo la enfermedad en
las primeras semanas de haber si-
do fecundada.

Recuérdese a propdsito, que
estd probada la transmisi6n del zi-
ka también por via sexual y que
aunque casi siempre la enferme-
dad cursa sin producir mayores
dafios, en ocasiones se dan afecta-
ciones severas.

En todo caso, permitanme re-
cordar un articulo que escribi
cuando comenzaron a darse las
primeras sefales de infectados por

el virus de la inmunodeficiencia
humana (VIH) y la correspondien-
te aparicion de pacientes con SIDA
(Sindrome de inmunodeficiencia
humana adquirida). Por entonces
decidi titularlo con las mismas ini-
ciales pero dandoles otro significa-
do: Sin Intencién De Alarmar.
Igual ahora, no cabe generar
una alarma que solo siembre mas
inquietudes y preocupaciones. Con
las derivadas de las diversas crisis
que afectan al pais ya es bastante.
Lo importante es que la poblacién
reciba la informacién requerida pa-
ra contribuir a frenar la epidemia,
superando las vulnerabilidades

Los datos

revelan la
existencia de
una epidemia
no declarada.
Hacerlo y com-
batirla es obli-
gatorio y priori-
tario’.

que los especialistas médicos han
podido establecer en el marco de
sus distintas especialidades.

En efecto, y los datos los tomo
de una reciente reunién de la So-
ciedad de Infectologia del Guayas
que congregd a ginecdlogos, pedia-
tras, entomologos, biblogos mole-
culares, ecografistas y hasta colegas
de la universidad de Cornell que
estan colaborando en investigacio-
nes adelantadas por la Espol, hay
mucho que se puede hacer para
evitar que la epidemia -que habria
que comenzar a declarar como tal-
se expanda. Queda dicho.
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