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un traumatismo o lesion en su

brazo; condenado e inmoviliza-
do con un yeso por tres meses. Llo-
ra, se queja porque le pesa o le pi-
ca, no puede meterse al mar, se las-
tima, se ensucia en cuestiéon de
minutos y es mas, hasta quiere fal-
tar ala escuela para que los amigos
no lo vean.

Pero, qué pasaria si en lugar
de un yeso lleva un soporte de
plastico biocompatible; que no le
pesa, que no le pica, que le per-
mite bafiarse y jugar con tranqui-
lidad y que ademas luce como la
armadura de Troman o de Spider-
man, o de Capitin América... Es-
ta claro que el tratamiento seria
mucho mas llevadero para los ni-
fios y también para los adultos.

Lo mejor es que no hay que
atravesar el mundo para conse-
guirlo. En Guayaquil, Gabriel
Helguero, fundador de Helguero
3D, experto en mecanica, bioin-
genieria e impresién tridimen-
sional y profesor de la Facultad de
Ingenieria Mecanica y Ciencias
de la Produccién de la Espol, ha
ideado unas férulas fabricadas en
impresoras 3D que pretenden
destronar al yeso y mejorar la ca-
lidad de vida y recuperacién de
cientos de personas cuyos dias se
ven limitados por métodos que ya
no tienen cabida en el siglo XXI.

Parece sacado de una pelicula
de ciencia ficcién. Mas si pensa-
mos en que sirve para cumplir
con la misma funcién que un ye-
S0 pero sin sus tremendas inco-
modidades: pudiéndolas mojar y
llevar con orgullo a todas partes,
faciles de poner y quitar e igual
de seguras, ademas de persona-
lizadas para cada paciente.

¢Cémo funciona? Lo primero
es el diagnéstico médico, el cual
determinard la lesién y las nece-
sidades en las que trabajara la fé-
rula. Luego las estructuras son di-
sefiadas a medida, gracias a un

Imagine a su pequefio hijo con

escaner 3D, en las oficinas de
Helguero y finalmente impresas
para poder usarse. Todo el proce-
so dura no mas de tres dias y le
representard a su bolsillo entre
$75y$ 250, segtin la comple-
jidad del trabajo.

El primer ortopedista
conquistado por esta idea es
el guayaquilefio René Mora,
con quien el equipo de Hel-
guero 3D trabaja en la etapa
beta y en la captacién de mas
especialistas que se decidan por
reinventar sus tratamientos y de-
cirle adiés al yeso.

LAS CLAVES

Disefio. No utilizan yeso,
sino un polimero que se
obtiene a partir del almidén
de maiz, muy utilizado en
impresion 3D. Las bases son
disefiadas a medida, gracias
a un escaner tridimensional,
un programa de disefioy a
la pericia del equipo.

Beneficios. Ocupan poco
lugar, por lo que pueden ser
cubiertas con la ropa y, son
estéticamente novedosas, por
lo que no incomodan cuando
se llevan en zonas expuestas.
Son livianas, se pueden
mojar, no irritan la piel, ni
causan picazén o mal olor.

Tiempo. La entrega de la obra
al paciente toma tres dias. La
parte del escaneo no se lleva
mas de media hora, luego
viene el proceso de disefio 3D
que se toma mas o menos un
dia y posteriormente la
impresion que se realiza en 7
horas (segtin la complejidad).

Tecnologia. La impre-
sion 3D se puede
entender como una
técnica que se encar-
ga de darle cuerpo y
volumen a un dibujo
digital, siguiendo un
modelo previamente
definido.
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ADIOS AL YESO,
HOLA A LAS

y

FERULAS

Gabriel Helguero es guayaquileno, fun-
dador de Helguero 3D, doctor en Mecani-
cay experto en bioingenieria e impresion
3D. Ademas es profesor de la Facultad de
Ingenieria Mecanica y Ciencias de la Pro-
duccidn de la Espol.



